
60-120 ml (destilliertes) Wasser
1 EL Kastilienseife (Bsp. Dr. Bronner-sensitiv)
1 EL Hamamelis, Rosen- oder Lavendelhydrolat 
1 EL Kokos- oder Jojobaöl
7 Tropfen Lavendelöl
Runde Baumwollpads
120 ml luftdichter Behälter

     

 
Destilliertes Wasser in einen Glasbehälter geben.
Kastilienseife, Hydrolat, Kokos - oder Jojobaöl und ätherisches Lavendelöl hinzugeben.
Behälter mit Deckel verschließen und gut schütteln, um die Inhaltsstoffe zu vermischen.
Deckel abnehmen und die Baumwollpads hineingeben bis er voll ist oder die Pads keine Flüssigkeit mehr
aufnehmen.
Je ein Pad herausnehmen und überschüssige Flüssigkeit ausdrücken. Sanft die geschlossenen Augenlider abtupfen
oder abwischen bis alle Make-Up Reste verschwunden sind. Mit fest verschlossenem Deckel aufbewahren.

 
 

So geht's
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